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1. INTRODUCCION

El Ayuntamiento de Huesca se propone elaborar un Plan de Infancia y Juventud, en
adelante PLANLJ, a través de un proceso participativo que permita recoger la mirada y
aportaciones, de nifias, niflos, adolescentes y jovenes, baséndose en el derecho a la
participacién de estos sectores de poblaciéon en aquellas cuestiones que les afectan
directamente. Previo a la elaboracién de este Plan, ha querido realizar un diagnéstico que
recoja la situacién actual de la Infancia, Adolescencia y Juventud de la ciudad de Huesca,
que sirva como punto de partida a la hora de abordar el Plan.

En este informe se recoge el diagndstico de la situacién de las nifias, niflos, adolescentes
(NNA) y jovenes, de Huesca recogido en el periodo enero- febrero de 2023. Se trata de un
diagndstico cualitativo que recoge la percepcién que tienen NNA y jévenes de si mismas/os,
de la ciudad, de cémo les ven las personas adultas y al mismo tiempo el de las personas
adultas en torno a cdmo es y cdmo vive la poblacidén infantil, adolescente y joven en
Huesca.

Fase Fase Fase de Informe Fase de

Informativa Diagnéstico Contraste diagnsstico retarno
tecnico

El Ayto. da

online 5 Talleres con distintos Ayto-La Bezindalla c_uenios del

sectores de poblacion y proceso a la

Cuestionarios online ciudadania

El proceso participativo dio comienzo con la sesion informativa el 12 de enero, facilitada
online en dos horarios diferentes de mafana y de tarde, con una asistencia total de 52
personas entre personal técnico y politico de diversas areas del Ayuntamiento de Huesca,
profesorado de centros educativos, agentes de diferentes entidades sociales y ciudadania a
titulo individual.



El diagnéstico ha recogido aportaciones a través de talleres presenciales y de cuestionarios
online:

- Se han realizado 4 talleres presenciales, desarrollados los dias 25, 26 de enero y 9 de
febrero, en los cuales ha participado: personal técnico de diferentes servicios municipales,
entidades sociales y representantes politicos, representantes de la Ciudad de las Nifias y los
Nifios y de las ludotecas municipales, jévenes representantes de la Red de Puntos Activos y
adolescentes del programa Educacién de Calle e integrantes de la Comisiéon Juvenil de
Escuela de Igualdad.

- Se han lanzado 2 cuestionarios online: uno dirigido a poblacién infantil y adolescente (10
y 15 afios) y otro dirigido a jovenes (16-29 afios).

- Se tuvo presencia en la Facultad de Educacién invitando a més de 50 jévenes
universitarios a participar en el proceso dédndoles a conocer el cuestionario Asimismo, se
trasladé informacién a la Facultad de Empresa y Gestion Pudblica.

En total ha habido una participacién de 191 personas: 88 participantes en los talleres, 103
participantes a través de cuestionarios online (62 cuestionarios respondidos por nifios/as y
adolescentes y 41 por jovenes)




2. ANALISIS SOCIO-DEMOGRAFICO

2.1 Perfil socio demografico Huesca y su poblacién

La ciudad de Huesca es la capital de la provincia y de la Comarca de la Hoya. La segunda
localidad de Aragdén en nimero de pobladores y que, segin datos del padrén de mayo de
2022, cuenta con 53.598 habitantes, de los que 27.909 son mujeres y 25.653 son hombres.
Quienes tienen entre 0 y 29 afios son el 29,46%, que abarca la infancia y adolescencia: de
0 a 17 afos (9034-16,87%) vy la juventud de 18 a 29 afos (6747-12,59%).
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E La poblacién a partir de los datos de enero de 2022, por grupos quinquenales de edad,
! muestra una pirdmide poblacional en la que destaca como el grupo mayoritario el
! conformado por la poblacién de entre 45 y 49 afos, seguido por el de 40 a 44, tanto en
é mujeres como en hombres. En cuanto al grupo de infancia y adolescencia, el mas numeroso
! es el del rango de edad de los 10 a los 14 afos y entre los grupos de jévenes el nimero de
! habitantes es homogéneo.
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POBLACION - HUESCA - 2022

HOMBRES MUJERES
85+
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64 |
55-59 |
50-54 |
45-49 |
40-44 |
35-39 |
30-34

25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

2,180 1.090 o 0 1,090 2,180

Poblacion Total en el Municipio: 53.305
Poblacion Hombres: 25.507
Poblacion Mujeres: 27.798

‘ Fuente:INE , Grafico elaborado por FORO-CIUDAD.COM para todes los municipios de Espafia



INDICADORES HUESCA ARAGON
DEMOGRAFICOS

% poblacion de mas de 65 a 21,1¢ 22,0¢
Edad Medi 44,18 45,30
Tasaglobal de dependen 56,26 55,17
Poblacion extranje 11,14 12,42

Seglin los datos publicados por el INE
procedentes del padrén municipal de 2022, el [ - T S ) el 2 e P
51,63% de los habitantes empadronados en el sLes

Municipio de Huesca han nacido en dicho
municipio. El otro 48,37% se distribuyen asi: el
13,81% han llegado desde otros municipios de
la provincia de Huesca, el 6,55% de las
provincias de Teruel y Zaragoza, el 12,53% de 1381
otras comunidades auténomas y el 15,48% han
emigrado desde otros paises.

6.55%

12.53%

O Huesca O Huesca O Aragon

O Resto de Espafia m Extranjero

htep:/fwww.foro-ciudad .com

el afio 1996 arroja los siguientes datos:

Aumentan los nacimientos en Huesca, pasando de un 50,63% a un 51,63%.
Disminuyen los nacimientos en la provincia, que pasan del 14,15% al 13,81%.
Disminuyen los nacimientos en la Comunidad de Aragén, de un 7,78% a un 6,55%.
Aumentan los nacimientos en otras provincias espafiolas, pasando del 12,37% al
12,53%.

Aumenta la poblacién de personas nacidas en otros paises, pasando de ser el 15,31%
al 15,48%.

YV V VY

A\

Poblacién extranjera en Huesca

La convivencia en Huesca se da entre mas de 40 nacionalidades diferentes, suponiendo la
poblacién extranjera méas del 11% del total. El grupo méas numeroso es el de las/os
procedentes de otros paises europeos, sobre todo desde Rumania. Casi en la misma
proporcién son los provenientes de América Latina, seguidos de la poblacién marroqui. Los
barrios donde se asienta la poblacién inmigrante, son principalmente el de San Lorenzo,
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! Santo Domingo y San Martin, Santiago y Perpetuo Socorro.
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Huesca - Habitantes nacidos en el extranjeroc segun pais - 2022

Argelia 1.5%

Rusia 0.8%

Ucrania 2.4%
Marruecos 13.4%

Rumania 12.0%
Migeria 0.7%

Senegal 3.3%

Cuba 2.0% Alemania 0.4%
Reino Unido 0.6%
Portugal 1.0%
Polonia 0.2%
Italia 0.6%

Francia 2.2%
Bulgaria 1.6%

Republica Dominicana 6.0%

b

Argentina 1.9% — B
Bolivia 0.9% L E——

Brasil 1.7% ——

Colombia 8.1%

Chile 0.8% ——— “— Otros 21.6%

Ecuador 6.7% ——

Paraguay 0.6% _}Ff
Pert 1.3% / "‘“—%—q_—j___—_—_:__——‘_ Pakistan 0.5%
Uruguay 0.3% China 3.2%

venezuela 3.7%

httpz/fwww.foro-ciudad.com

Poblacién extranjera por nacionalidad maés frecuente

NACIONALIDAD HABITANTES

Rumania 1.113
Marruecos 962
Colombia 392
Nicaragua 355

China 272

Poblacién extranjera en Huesca por continente

CONTINENTE EXTRANJEROS PORCENTAJE
TOTAL 5.940 100,00

Europa 1.944 32,73
Africa 1.701 28,64
América 1.885 31,73
Asia 403 06,78
Oceania 4 00,07

Apétridas 3 00,05

Fuente: Padrén municipal de habitantes a 1 de enero de 2022. INE-IAEST



ALGUNOS INDICADORES ECONOMICOS

Variacion
Total
Enero 2023 i Mensual Anual
Ahnliados  }----------—oo
Absoluta Relativa |  Absoluta Relativa
Total 31391 -349 110 % +251 0.21 %
REGIMEM:
GEMERAL 27216 307 ERFE +321 1.18 %
AUTONOMOS 3583 -22 0.81 % .32 -0.80 %
AGRARIO 105 12 10.26 % 22 -17.32 %
HOGAR 487 -5 182 % 16 318 %
MAR 0 0 0% 0 0%
CARBON 0 0 0% 0 0%

Fuente: Foro-Ciudad.com

bien, como la Seguridad Social publica los datos de afiliacién por municipio donde se ubica
el centro de trabajo y no el de residencia, puede existir una distorsiéon de la realidad,
aungue no excesivamente significativa.

Seglin los datos publicados por el SEPE en el mes de enero de 2023, el nimero total de
personas desempleadas es de 2.470 de las que 1.423 son mujeres y 1047 son hombres. El
grupo de edad més afectado es de las personas mayores de 45 afios que suponen 1130
personas, seguido de quienes tienen entre 25 y 44 afios con 1039 personas inscritas en el

E A fecha de enero de 2023, el nimero personas afiliadas a la Seguridad Social es de 31.391; si
| paro. Las 301 personas restantes son menores de 25 afios.



Es en el sector Servicios donde se concentra el mayor nimero de personas desempleadas
con 1.732. Son demandantes de su primer empleo 287 personas. Del sector de la
construccion son 187, 179 de la industria y 85 de la agricultura.

Variacion
Enero 2023 Total Mensual Anual
Parados = |[------mmmmm e i
Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Total 2470 +102 431 % +172 7.48 %
HOMBRES 1047 +44 428 % +53 5.33 %
MUJERES 1423 +55 425 % +118 8.13 %
MENORES DE 26 ANOS: - =3p1 | +24 sess | +55 p—
HOMBRES 153 +15 10.87 % +28 2047 %
MUJERES 143 +g 8.47 9% +Z0 2437 %
ENTRE 25 Y 44 ANOS 1039 | +40 soom | +83 ez |
HOMBRES 419 +25814 8,670.15 % +40 10.55 %%
MUJERES 820 +23 385 9% +43 T.45 5%
MAYORES DE 45 ANOS 1130 +38 245 % +34 3.10%
HOMBRES 475 +12 2.59 % -132 -2.84 %
MUJERES 855 +20 413 %% +47 T73%
AGRICULTURA 35 +85 10.20 % 2 2.20%
INDUSTRIA 179 +1 0.56 % +14 248 %
CONSTRUCCION 187 -G -2.11 % _34 1538 %
SERVICIOS 1732 +106 8.52 % +119 738 %
SIM EMPLEQ ANTERIOR 287 -7 223 % +75 3535 %
Educacidén

En el curso 2021/22 el total de alumnado matriculado en ensefianza no universitaria era de
11.391 personas, de los que 8.267 en centros publicos y 3.124 en centros privados con
plazas concertadas desde Infantil a partir de 3 afios —a partir de 2, en el caso de un centro-,
hasta Secundaria obligatoria, y sin concierto en las escuelas no obligatorias. Del total del
alumnado, el 12,40% (1412) era poblacién extranjera. La distribucién por niveles es la

siguiente:
Nivel de ensefanza. Curso 2021/2022
MNivel de ensefanza Centros Alumnos
E. Infantil (0-3 anos) 11 565
E. Infantil {(3-6 anos) 12 1.5815
E. Primaria 12 3.657
ESO a8 2.07F7F
Bachillerato (=3 1.174
Formacion Profesional Basica 5 137
Ciclos F grado medio (= 651
Ciclos F grado superior 5 800
Otros prog formativos / PCPI 3 48
Educacion Especial 3 &7

MNota: PCPI son Programas de Cualificacion Profesional Inicial.
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De los centros educativos para Infantil y Primaria, 9 son publicos, uno de ellos ademas es
también de educacién especial. También son de gestién publica 4 institutos y 3 centros para
la formacién profesional.

La siguiente tabla recoge los centros educativos, la naturaleza y la ubicacién de los mismos
en la ciudad:

Centros Educativos
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i CENTRO NATURALEZA  UBICACION

| CEIP ALCORAZ Publico B2 de la Encarnacién
i CEIP EL PARQUE Pablico B¢ de la Catedral

i CEIP JUAN XXIII Publico B2 Santiago

i CEIP J. RUBIO Pablico B2 San Lorenzo

i CEIP PIRINEOS-PYRENEES Piblico B2 $¢ Domingo y S. Martin
i CEIP Y EDUCACION ESPECIAL PIO XIl  Publico B2 Perpetuo Socorro
i CEIP SAN VICENTE Publico B® de la Catedral

i CEIP SANCHO RAMIREZ Pablico B2 San Lorenzo

i CEIP + IES SAN BERNARDO Concertado B2 M# Auxiliadora

i CEIP + IES SAN VIATOR Concertado B? de Santiago

i CEIP + IES SANTA ANA Concertado B2 de la Catedral

i CEIP + IES SANTA ROSA- Concertado B¢ de Santiago

! ALTOARAGON

E ESCUELA INFANTIL CLUB MINNIE Privado B2 $¢ Domingo y S. Martin
| ESCUELA INFANTIL KID’S GARDEN Privado B® San Lorenzo

i ESCUELA INFANTIL LAS OCAS Privado B2 San Pedro

i ESCUELA INFANTIL LAS PAJARITAS Publico B2 San José

i ESCUELA INFANTIL PARCHIS Privado B2 $¢ Domingo y S. Martin
i ESCUELA INFANTIL PASITO A PASO Privado Be M2 Auxiliadora

i ESCUELA INFANTIL SAN JOSE Privado B¢ de la Catedral

i ESCUELA INFANTIL ZIMBIEL Privado B2 San Lorenzo

i ESCUELA DE ARTE DE HUESCA Publico B2 Santiago

i IES LUCA MALLADA Piblico B2 San Lorenzo

i IES PIRAMIDE Publico Carretera

| IES RAMON Y CAJAL Publico B2 San José

i IES SIERRA DE GUARA Piblico B2 San Lorenzo

i CFP MONTEARAGON Piblico Carretera

; CFP PIRAMIDE Péiblico Carretera

i CFP SAN LORENZO Publico B2 Santiago

i CEE SAN JORGE (ASPACE) Concertado Carretera

|

|

|

|

|

|

|



2.2 Mapeo recursos municipales para la poblacién infantil y juvenil

Las instalaciones con que cuenta la poblacién infantil, adolescente y joven de Huesca son:

OCIO Y TIEMPO LIBRE

Ludoteca Municipal CANDELETA. Barrio del Perpetuo Socorro
Ludoteca Municipal CASCABILLO. Barrio de San José
Ludoparques de verano

Casita de Blancanieves

Art lab

Espacio Zeta

Espacio de Arte Joven

DEPORTE

| Ciudad Deportiva Municipal José Maria Escriche
E Palacio Municipal de Deportes

i Complejo Deportivo Ruisefior

: Complejo Deportivo San Jorge

! Piscinas Almériz

! Pabellén Pio XlI

! Pabellén Alcoraz

! Pabellén Sancho Ramirez

! Pabellén P.J. Rubio

! Piscina y Polideportivo del Parque

CULTURA

Centro Cultural Manuel Benito Moliner
Centro Civico Santiago Escartin Otin
Biblioteca Municipal Antonio Duran Gudiol
Biblioteca Municipal Ramén J. Sender

Art lab

Espacio de Arte Joven




ESPACIOS DEPORTIVOS DE USO LIBRE

| Skate plaza Torremendoza y pista polideportiva

| Pista baloncesto Torremendoza

| Circuito parque de los Martires de la Libertad

: Espacio deportivo calle Calatayud

| Pista baloncesto y futbol sala Perpetuo Socorro

| Parque Miguel Servet: circuitos de correr y orientacién y petanca.,
: Petanca pasaje castillo de Loarre

: Pista baloncesto Martinez de Velasco

: Circuito Cerro de San Jorge

: Zona estiramiento Camino de Loreto

! Pista skate del Poligono 25

! Pista plaza Lérida, baloncesto y patinaje

! Pista plaza Lucero, baloncesto y fitbol sala

! Pista baloncesto Palacio de los Deportes

! Pista de las Miguelas, patinaje

! Circuito de calistenia, calle San Jorge (Palacio Deportes)

! circuito de bicicleta polivalente San Jorge

é 16 mesas de ping-pong distribuidas por diferentes puntos de la ciudad

URBANISMO, MEDIO AMBIENTE, ESPACIO PUBLICO

Parque Miguel Servet

Espacio Berta Céaceres

Parque Bosque de las Olas
Parque del Encuentro

Parque Universidad

Parque San Martin

Parque La Manzana

Parque Los Olivos

Parque de Isuela

Parque Maértires de la Libertad
Parque Joaquin Roig

Parque de los Pinares del hospital
Parque Poligono 41

Parque Poligono 32

Parque Loma Verde



Parque Las Miguelas
Parque Puerta del Pirineo
Parque Padre Querbes
Parque Plaza Europa
Cerro San Jorge

Pinar de Sala

Embalse de Valdara
Alberca de Loreto
Alberca de Cortes
Fuente de Marcelo

Via Verde del canfranero

Rutas ciclistas interurbanas y de ocio:

e Via Verde Huesca-Alerre

e Conexién Walga

¢ Camino de la Ermita de Salas
e Camino de Yequeda

¢ Camino de las Ermitas




2.3 El Ayuntamiento en relacién a la Infancia y a la Juventud

2.3.1 Servicios y programas del Ayuntamiento de Huesca para la Infancia

Servicio de atencién educativa y asistencial dirigido a nifios y nifias de 16
ESCUELA INFANTIL | semanas a 3 afnos.
MUNICIPAL “LAS
PAJARITAS”

El objetivo es fomentar el desarrollo individualizadamente a través de su
cuidado y atencién en valores.

Programacién de teatro Infantil y familiar promovido por el
MENUDO TEATRO | Ayuntamiento de Huesca. Se desarrolla en dos temporadas con

programaciones que van de enero a abril y de octubre a diciembre para

acercar la cultura a las familias y a nifios y nifas hasta 12 afios de edad.

GUIRIGAY: Espacio de juego amplio y diverso, para que chicas/os
PROGRAMACION desarrollen su imaginacién, su creatividad, sus habilidades manuales,
NAVIDENA lGdicas, fisicas, su expresidn corporal, plastica, musical, audiovisual y
descubran nuevos conocimientos en torno a temas de interés como el
medio ambiente, la ciencia, la cerdmica, la cocina, el circo, la musica o la
danza, entre otros.

FIESTA FIN DE ANO: Actuacién infantil y familiar.

CAMPANADAS INFANTILES: Actuacién infantil y familiar.

El campamento urbano se realiza desde el primer dia de vacaciones
CAMPAMENTO escolares de verano concluyendo el 31 de agosto, para favorecer la
URBANO conciliacién familiar, ofreciendo alternativas de ocio a las nifias y nifos
participantes. El ayuntamiento coordina, hace el seguimiento y la
evaluacién de este programa.



El Ayuntamiento de Huesca y el departamento de Educacién del Gobierno
ABIERTO POR de Aragén firman un convenio para desarrollar el programa “Abierto por
VACACIONES Vacaciones”, que impulsa a través de las AMYPAS la realizacién de
actividades durante el periodo estival en los centro educativos para
favorecer la conciliacién familiar.

Mediante este programa se ofrece un espacio de encuentro para nifas y
LUDOTECAS nifios que, enriqueciendo sus recursos ludicos, les permite divertirse y
MUNICIPALES relacionarse con otras niflas y nifios, contribuyendo al desarrollo de su
personalidad.

*  Ludoteca Municipal CASCABILLO. Barrio de San José.
*  Ludoteca Municipal CANDELETA. Barrio del Perpetuo Socorro.

Durante los meses de julio y agosto, las ludotecas trasladan su espacio a la

LUDOPARQUES calle y parques y ofrecen una alternativa de ocio estival a nifias, nifios y
familias, que se las/os menores deben estar acompafiadas/os de una
persona adulta.

La casita de Blancanieves del Parque Miguel Servet es una reproduccién de
CASITA DE la morada de los siete enanitos del cuento de Disney. Un lugar donde los
BLANCANIEVES oscenses mas pequefios juegan y leen. Se trata de una construccién de
pequefias dimensiones al igual que los visitantes que acuden a ella. Situada
casi en el epicentro del parque Miguel Servet sus formas nos evocan a un
mundo infantil lleno de ensuefios en cuyo interior los nifios encuentran
juguetes y libros. Hace sus servicios de biblioteca infantil y ludoteca.

Muestra que permite dar a conocer el trabajo de los Talleres de Teatro
MUESTRA DE que se realizan en los centros escolares, actividad que permite adquirir
TEATRO INFANTIL | destrezas en expresion oral y corporal, reforzar su creatividad y mejorar la
confianza en si mismos.

Iniciativa de la Obra Social "la Caixa” dirigida a la infancia en situacién de
PROGRAMA CAIXA | pobreza econémica y vulnerabilidad social con la finalidad de promover y
PROINFANCIA apoyar su desarrollo de un modo integral, favoreciendo y apoyando las
politicas de mejora de la equidad, cohesién social y de igualdad de
oportunidades para la infancia y sus familias.



2.3.2 Servicios y programas del Ayuntamiento de Huesca para la Juventud

OFICINA MUNICIPAL DE | EI servicio ofrece informacién a los y las jévenes sobre temas que

INFORMACION JOVEN pueden ser de interés, favoreciendo su participacién activa en la
gestion de la informacién. Los puntos activos son los y las jévenes
que colaboran en la dinamizacién de la juventud oscense. Son el
nexo de unién entre la juventud y el Ayuntamiento, ellos/as serdn los
encargados de escuchar y recibir las inquietudes, motivaciones y
necesidades de los/las jévenes y acercarlas al Ayuntamiento.

El programa de ocio joven y participacion del Ayuntamiento implica
OCIO JOVENY diversos tipos de acciones y busca que la oferta se fundamente en las
PARTICIPACION propuestas de los propios jovenes. Incluye:
*  Puntos activos.
*  Programacién de alternativas de ocio
* Programa de acercamiento y dinamizacién de los jovenes a
través de actividades y talleres de ocio saludable:
O De pelicula
Redescubriendo Huesca
Espacio deportivo
Ultimate
Ajedrez
Teatro
Juegos de mesa
Escalada
O Dibujo
»  Fiestas teméticas.

OO O0OO0OO0OO0OO0

) ) Los objetivos que se pretenden alcanzar son:

ASESORIA SEXOLOGICA « Ofrecer a la poblacién joven un servicio de atencién y
asesoramiento afectivo sexual especializado en el ambito de
la sexualidad humana.

* Proporcionar a los y las jédvenes habilidades y estrategias de
actuacién encaminadas a vivir la sexualidad de forma
positiva, responsable y gratificante.

» Favorecer la toma de conciencia de las posibilidades de
expresiéon de la sexualidad libres de condicionamientos y
presiones sociales y grupales, potenciando la autonomia y la
afirmacién personal.

* Ofertar a las instituciones docentes, profesionales y familias
apoyo y orientacién a profesionales en esta materia.



ASESORIA LABORAL Servicio de orientacién profesional para jévenes en busqueda de
empleo y en desarrollo de su plan de formacién.
Partiendo de la situacién inicial se busca desarrollar las competencias
personales y profesionales necesarias para la construccién de un
proyecto vital consistente y satisfactorio para cada persona.

ASESORIA JURIDICA Servicio de orientacién en temas legales a toda la poblacién de la
cual también pueden hacer uso jévenes.

EDUCACION DE CALLE Programa de intervencién socioeducativa en medio abierto cuyo
objetivo es la deteccién y la intervencidn con jévenes en riesgo de
exclusién social, mediante la presencia activa de educadores/as en los
ambientes y en las situaciones en las que estas/os se desenvuelven en
su vida cotidiana.

REDUCCION DE DANOS = momentos festivos: Carnaval, San Jorge, San Lorenzo, Hallowen y
DIRIGIDAS A fiestas de los barrios de la ciudad.

POBLACION JOVEN EN
SITUACIONES DE RIESGO
EN EL CONSUMO DE
ALCOHOL Y OTRAS

DROGAS

Programa dirigido a jévenes que no han obtenido el titulo de
PROGRAMAS DE Graduado en Educacién Secundaria Obligatoria. El objetivo de esta
CUALIFICACION INICIAL | formacién es que los jovenes alcancen competencias profesionales
DE FORMACION que les permitan su insercion socio laboral. Ademés, se facilita el
PROFESIONAL desarrollo y la adquisicién de competencias basicas de la educacién

obligatoria que les permitan proseguir estudios en otras ensefianzas
como la Formacién Profesional o el Graduado en Secundaria para
personas adultas.

*  Operario de viveros, jardines y centros de jardineria.

* Ayudante de instalaciones electrotécnicas y de
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TALLERES Diferentes programas de formacidn y practica laboral, dirigidos a
EXPERIENCIALES jovenes y realizados en cofinanciacién con el Instituto Aragonés de
Empleo.

Son proyectos mixtos de empleo-formacién de caracter temporal,
que responden a las necesidades del mercado de trabajo, dirigidos a
mejorar las posibilidades de insercién de las personas desempleadas
que participen en ellos a través de su cualificacién en alternancia con
la préctica profesional.

La formacién que recibe el alumnado tiene como objetivo la
cualificaciéon de las personas desempleadas participantes en
ocupaciones que respondan a las necesidades del mercado o al
fomento del emprendimiento mediante el desarrollo de su proyecto
empresarial.

Asimismo, se imparte formacién complementaria, formacién bésica
(cuando sea necesario) y el alumnado recibe orientacién profesional
durante todo el proceso formativo.

EDUCACION NO habilidades sociales: creatividad, trabajo en equipo, disciplina laboral,
FORMAL aprendizaje a través de la experiencia, iniciativa....

Taller de Serigrafia y taller de Costura y Costumizacién.
Escuela de Segunda Oportunidad: Recurso socio-educativo de

transicién hacia el &mbito educativo y laboral, basado en itinerarios
personalizados para cada joven.

EQUAL CAMPUS Actividad de aprendizaje-servicio durante el mes de julio basada en
URBANUS un centro de interés con perspectiva de género.
ART LAB Cesién de locales de ensayo.

Acompafamiento técnico digital a proyectos.
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ESPACIO DE ARTE Talleres de teatro y danza para nifios y nifias, familias, jovenes y
JOVEN mayores.

2.3.3 Servicios y programas del Ayuntamiento de Huesca para la Infancia y la
Juventud

PROGRAMA INTER- Formacién continua dirigida a las familias y realizada en los Centros
ACOMPANANADO A Educativos de Huesca, a través de sesiones:

LAS FAMILIAS
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| * Adaptadas a las necesidades detectadas en cada centro y a
: cada nivel educativo, con el objetivo de promover la
i parentalidad positiva.
: * Donde se trabajan habilidades de comunicacién desde el
| marco de la inteligencia emocional.
: * Llevadas a cabo tanto de forma presencial como online.
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PROGRAMA Programas de atencién personalizada:
ESPECIALIZADO
ADICCIONES Atencién dirigida a joévenes con problemas derivados del

consumo/abuso de sustancias y de otras conductas adictivas como las
tecnologias o juegos de azar.

Tratamiento alternativo a sanciones administrativas a menores por
consumo o tenencia de sustancias ilegales.

Atencién y trabajos alternativos en beneficio a la comunidad por
sanciones en base a la Ordenanza Municipal de Convivencia.

Informacién, orientacién y asesoramiento a familias.



INTERVENCION Atencién desde Servicios Sociales a familias en situacidn de
FAMILIAR vulnerabilidad

PROGRAMA DE El objetivo es prevenir los casos de absentismo escolar en la ciudad.

ABSENTISMO ESCOLAR  Para ello este programa se estructura en reuniones trimestrales con
técnicos de Servicios Sociales, Servicio Provincial de Educacién,
Servicio de Menores del Gobierno de Aragén, Fundacién
Secretariado Gitano y Fiscalia de Menores; con todos los Centros
Educativos de Primaria y Secundaria.

ESCUELA DE IGUALDAD  Estructura de participacion con procesos comunitarios vinculados a
Huesca como ciudad Coeducadora que derivan en actividades con y
para

CENTROS EDUCATIVOS —toda la red de centros de Ensefianzas no
universitarias-

COMISION JUVENIL —Chicas y chicos de 22 a 42 de ESO-
COMISION DE FAMILIAS —~Amypas y familias-

COMISION DE ESTUDIOS SUPERIORES —ESCYRA y Facultades y
Escuelas de UNIZAR-Campus de Huesca-.

ACTIVIDADES Dando servicios tanto para la infancia como para la juventud:
DEPORTIVAS
MUNICIPALES

Cursos de natacidén
Clases de tenis

Clases de péadel



BIBLIOTECAS Actividades infantiles y juveniles desde infantil a bachillerato:

CLUB COMELIBROS: Encuentros semanales para nifios/as de 6 a 8
afos con actividades de lectura, escritura y plasticas.

CLUB PLANETA LECTOR: Encuentros semanales para nifios/as de 9 a
12 afos con actividades de lectura, escritura y plastica.

CLUB BIBLIOJOVEN: Encuentros semanales dirigidos a jévenes de 12 a
14 afos.

El programa Bibliojoven es el espacio més joven de las Bibliotecas
Municipales de Huesca y estd pensado para jévenes de 12 a 20 afios
que les gusta la mdsica, el cine y la literatura. Es un programa
transversal presente en todas las lineas de actuacién.

Actividades familiares:

* CONTES EN FAMILLE: Encuentros mensuales con cuentos y
recomendaciones de lecturas en francés para las familias.

* LEER EN FAMILIA: actividad de acompafiamiento a familias en
seleccién de libros y fomento del hébito lector.

Actividades infantiles de fomento de la lectura:

* CLUB COMELIBROS: Encuentros semanales para nifios/as de 6
a 8 afos con actividades de lectura, escritura y plésticas.

* CLUB PLANETA LECTOR: Encuentros semanales para nifios/as
de 9 a 12 afios con actividades de lectura, escritura y pléstica.

» Bibliopisicna (mes de julio)

SEGURIDAD Colaboraciéon en el programa de Absentismo Escolar, mediante la
CIUDADANA notificacién de casos detectados y localizacién de la familia de los
menores.

Charlas en centros educativos de la ciudad y universidad sobre
seguridad ciudadana, seguridad vial y violencia de género.

Colaboracién con los centros educativos y familias en casos puntuales
de acoso y bullyng.

Dispositivos especiales de seguridad, de control de bebidas alcohdlicas
y/o otras drogas en momentos festivos.



2.3.4 Programaciones festivas del Ayuntamiento de Huesca para la Infancia y
la Juventud

DiA DE SAN JORGE Programacién cultural familiar en el Cerro de San Jorge

Programacién juvenil en el Cerro de San Jorge

FIESTAS DE SAN Programacién cultural, teatral, musical y circo para publico familiar
LORENZO en el Parque Miguel Servet e hinchables

Programacién DJ en la Plaza Navarra para jévenes

FESTIVIDAD DE Concurso de carteles de carnaval para infancia y juventud
CARNAVAL
Espectdculo matinal en la Plaza del Mercado dirigido a publico
familiar
FIESTAS PARA Fiestas sin alcohol para menores de 12 a 17 afos durante las
MENORES festividades de:

e Carnaval Joven
¢« Halloween

¢ Navidad

*  Fin de curso




2.3.5 Proyectos de participacion del Ayuntamiento de Huesca para la
Infancia y la Juventud

LA CIUDAD DE LAS La Ciudad de las Nifas y los Nifios es un proyecto internacional de

NINAS Y LOS NINOS participacién ciudadana impulsado desde el afio 1991 por el
pedagogo italiano Francesco Tonucci, que pretende tomar al nifio y
a la nifia como PARAMETRO de la construccién de la ciudad.

PUNTOS ACTIVOS Los puntos activos que son los jovenes que colaboran en la
dinamizacién de la juventud oscense. Son el nexo de unidén entre la
juventud y el Ayuntamiento, ellos/as serdn los encargados de
escuchar y recibir las inquietudes, motivaciones y necesidades de
los/las jovenes y acercarlas al Ayuntamiento para proponer
actividades e inquietudes a la Red de Ocio.

interés donde va a concentrar su trabajo de INVESTIGACION-
ACCION.

H100 es untaller de participaciéon ciudadana para identificar
HUESCA 100 propuestas de mejora y de futuro respecto a vuestro barrio y ciudad.

La H por Huesca, porque buscamos ideas de futuro para Huesca y sus
barrios y el 100 por los 100 ciudadanos y ciudadanas, son elegidos por
sorteo. Este encuentro de participacion ciudadana ha sido convocado
la mafiana del sébado 18 de junio en los Porches de Galicia por el
Ayuntamiento de Huesca y el Gobierno de Aragén.

Objetivos:

* Alinear las estrategias del Ayuntamiento para el futuro de la
ciudad con las preocupaciones de su ciudadania.

* Avanzar en una politica de participacién que conecte la voz
ciudadana con la toma de decisiones politicas.

é ESCUELA DE IGUALDAD La Comisidon juvenil elige cada principio de curso los centros de
| » Disefar la Huesca del futuro.



2.3.6 Subvenciones, ayudas o bonificaciones del Ayuntamiento de Huesca
para la Infancia y la Juventud

SUBVENCIONES PARA Subvenciones a las AMYPAS para la puesta en marcha de talleres
ACTIVIDADES extraescolares del amito cultural en los colegios, actualmente
EXTRAESCOLARES EN subvencionamos actividades de teatro, circo o danza infantil.

EL AMBITO DE LA
CULTURA DIRIGIDAS A
AMYPAS DE CENTROS
EDUCATIVOS DE

PRIMARIA

AYUDAS PARA EL Subvenciones para la escolarizacién de nifios menores de tres afios
PRIMER CICLO DE matriculados en centros privados autorizados por la Administracién
EDUCACION INFANTIL | educativa para impartir el primer ciclo de Educacién Infantil y
Y GUARDERIAS guarderfas del Municipio de Huesca.

SUBVENCIONES A Ayudas a las asociaciones que trabajan con nifios, nifias y jévenes a
ENTIDADES SIN ANIMO | desarrollar proyectos y/o actividades presenciales de atencién
DE LUCRO Y especializada, asesoramiento, formacién, fomento de |la
FEDERACIONES DE participacién, prevencién, dinamizacién y animacién del ocio y el

tiempo libre, u otras de caracter participativo, dirigidas a jévenes y

ASOCIACIONES, PARA . o .
nifios y nifas en la ciudad.

EL DESARROLLO DE
PROYECTOS DIRIGIDOS
A LA JUVENTUD Y/O

INFANCIA
SUBVENCIONES AL Ayudas al deporte en edad escolar, para Asociaciones de Padres,
DEPORTE ESCOLAR Departamentos de Actividades Extraescolares de los diferentes

Centros Escolares y Clubes Deportivos.



SUBVENCIONES A Ayudas a las actividades de clubes, donde se prima la edad

ACTIVIDADES adolescente.

DEPORTIVAS DE

CLUBES

SUBVENCIONES A Promocién desde las Edades tempranas y en cualquier momento vital
ENTIDADES SIN ANIMO | de la autoorganizacidn de iniciativas ciudadanas interconectadas con
DE LUCRO Y referencia a los buenos tratos entre hombres y mujeres, en el marco
FEDERACIONES DE de la Estrategia Local contra la Violencia de género

ASOCIACIONES y
plataformas, PARA EL
DESARROLLO DE
PROYECTOS a favor de
la lgualdad

REDUCCION TARIFA Las familias numerosas pueden beneficiarse de una tarifa especial
POR FAMILIA para los servicios de suministro de agua potable y de recogida de
NUMEROSA (IBI, AGUA basuras. Existen dos modalidades de tarifa, una normal denominada
Y BASURAS) Ordinaria y otra inferior denominada Limitada



3. PARTICIPANTES

Los talleres se han llevado a cabo con la participaciéon de 88 personas, que han acudido

como representantes de:
AYUNTAMIENTO DE HUESCA

Derechos Sociales e Igualdad
Infancia y Juventud

Igualdad, Diversidad y Cooperacién
Cultura

Desarrollo

Medio Ambiente

Patronato de Deportes

Prevencién Comunitaria

Servicios Sociales

Bibliotecas

Ludotecas

Educacién de Calle

Bomberos

Policia Local

La Ciudad de las Nifias y los Nifios
Red de Ocio Joven Huesca

Qe (R G e e QR (e (R G Qo

COMARCA DE LA HOYA DE HUESCA
X Juventud

SALUD
1 Salud Puablica de Huesca

Taller 1
25/01/23
Poblacién adulta:

30 Participantes

CENTROS EDUCATIVOS

I Alumnado Puntos Activos IES
I CPIFP Montearagén
I CPIFP Pirdmide

ORGANIZACIONES, ENTID. CIUDADANAS
Cruz Roja

YMCA

Caritas

Movimiento Junior

FAPAR

FECAPARAGON

I G G (R Qi

GRUPOS POLITICOS
I Con Huesca Podemos-Equo
I Grupo Popular
I lzquierda Unida
II PSOE

OTROS
I Ciudadania a modo particular

Datos de participacion

Taller 2 Total 88px. (52M-36H)

25/01/23
Poblacién infantil

17 Participantes

Taller 4:
9/02/23

Taller 3:
26/01/23
Poblacién adolescente

16 Participantes

e
i

Poblacién mixta (de
los tres anteriores)

25 Participantes

26



Participacion a través de Cuestionarios Online

Difundidos a través de la pagina web municipal y de
redes sociales. Se han obtenido un total de 103
respuestas en el periodo (20 enero-12 febrero)

correspondientes a:

1{' CUESTIONARIOS ONLINE PARA RECOGER
LA OPINION LA INFANCIA Y JUVENTUD
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CUESTIONARIO ONLINE

infancia y adolescencia
(10-15 afios)

62 Participantes

CUESTIONARIO ONLIN
jovenes (16-29 afos)

41 Participantes

En total ha habido una participacién de ]9] personas: 88 participantes en los talleres y

103 participantes a través de cuestionarios online.



4. METODOLOGIA

La metodologia utilizada ha tenido como base general una parte de reflexion individual y
otra grupal, adaptada a cada rango de edad.

Con las personas adultas (personal técnico municipal y de entidades sociales, concejalas y
concejales, asi como particulares) se hizo la reflexién individual en torno a preguntas que
pueden verse a continuacién. Para el trabajo grupal se utilizé la herramienta DAFO, con el
objeto de identificar, seglin su percepcion, tanto las fortalezas y debilidades de NNAJ,
como las oportunidades y amenazas con las que se encuentra esta poblacién, relacionadas
con Huesca y con las caracteristicas concretas de este momento.

El punto de partida fue la reunién informativa online, en dos horarios a elegir

() FASE INFORMATIVA
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CON POBLACION JOVEN Y NIKIOS ¥ LAS NIRIAS

ADULTA
Miércoles 25 de enero

Heora: 16:30-18:30

Lugar: Centre Cultural .
Manuel Benito Moliner o -

Jueves 12 de enero

Herarie marana: 12:00-13:00
Horario tarde: 19:00-20:00
Modalidad: Online

3
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A la hora de recoger la informacién se han organizado las siguientes sesiones: 5 talleres
participativos con la poblacién (2 con poblacién adulta, 1 con poblacién infantil, 1 con
poblacién adolescente-joven y 1 mixto)
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Las preguntas para la reflexién en los talleres fueron:

e (COmo ves a las nifias, nifios y jovenes de Huesca?

* {Qué les motiva?

* {Qué suelen hacer? {Qué actividades hay para ellas/os? {De qué lugares estan ausentes?
* {Qué cosas preocupan a la infancia? ¢Y a la juventud?

» (En qué espacios se ve a las personas de estos tramos de edad?

Con la poblacién infantil, se trabajé a través de dindmicas de juego la parte de reflexién
individual, con las siguientes cuestiones:

e ({Qué creéis que piensan de vuestro grupo, nifias, nifios y adolescentes, las personas
adultas de Huesca?

* {Quién os pide opinidén y para qué os la piden?

» Algo que nos preocupa a las chicas y chicos de Huesca es... éPor qué os preocupa?

* {Qué os hace felices a las chicas y chicos de Huesca y por qué os hace felices?

Posteriormente, ya agrupados, se centraron en dar respuesta a varias preguntas pensadas
para cada grupo de edad (0-6, 7-11, 12-15) sobre:

» (Qué les preocupa?

* {Qué les hace felices?

* {Qué les gusta hacer en familia?

» {Qué les gusta hacer en el tiempo libre?

» ({Cuéles son los lugares favoritos y por qué?
o ({Qué sitios de Huesca no utilizan y por qué?

29



Con jovenes y adolescentes, se hizo la reflexién individual, respondiendo a las siguientes
preguntas:

* A la juventud de Huesca éicdmo os ve la ciudadania? {Qué opinidn general os llega?

* {Quién os pide opinién? Y {para qué os la piden?

* (Qué problemas tenéis los y las jovenes, diferentes al resto de la poblaciéon? {Qué os
preocupa?

* {Qué os hace felices?

e (Qué actividades hay en la ciudad para personas de vuestra edad?

» {Qué espacios de la ciudad utilizais los y las jévenes y por qué?

» (De qué lugares estais ausentes? ¢Qué lugares no utilizais? ¢Por qué?

Tras esto, se pasd a trabajar en pequefio grupo y pensando para diferentes franjas de edad
(12-15, 16-21, 22-29), las cuestiones:

* {Qué creéis os preocupa? {Qué problemas se os plantean?
* 2.- {Qué espacios de la ciudad ocupa cada grupo de edad?
o 3.- {De qué sitios estan ausentes y por qué?

Para terminar la sesidén con las/os adolescentes, tuvo lugar una puesta en comin de sus
reflexiones que fueron recogidas por las facilitadoras de la sesidn a través de la herramienta
DAFO como guia.



5. RESULTADOS DIAGNOSTICO

Se presentan los resultados obtenidos del diagndstico cualitativo, distribuido en 3 secciones:

5.1 Diagndstico de la situacion segln las propias nifias, nifos y adolescentes.
5.2 Diagndstico de la situacion segln las y los jovenes.
5.3 Diagnéstico de la situacién segln las personas adultas.

El texto en cada apartado estd apoyado con algunas de las frases literales que van
entrecomilladas, son opiniones que dijeron los y las participantes, como tales sirven para
recoger distintas voces de una parte representativa de la poblacién, no son conclusiones
categdricas que se puedan asignar a toda la poblacién.

5.1 Diagndstico de la situacidn segdn las nifas, los nifios y adolescentes

> Lo que maés les gusta de vivir en Huesca es...

Destacan que es una ciudad pequefia y sobre todo tranquila. Esto les da
seguridad: “/a tranquilidad con la que podemos salir’”. Todo estd cerca,
permite llegar répido a todos los sitios y a encontrarse con las amigas y
amigos: “Libertad para quedar con amigas y amigos. Es una ciudad tranquila
y segura”. Algo que se repite bastante es que tiene muchos parques y la
naturaleza estd muy cerca: “Lo cerca que estd de la naturaleza”. “tiene
muchos parques”.
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» Lo que menos les gusta...

Las nifias y nifios responden mayoritariamente “nada” significando que todo
les gusta; a esta pregunta. En el tramo de la adolescencia, en cambio, tienen
claro que lo que menos les gusta es que no haya una zona de ocio propia de
su edad, lo que les deja sin alternativas para esos tiempos: “Que hay pocas
opciones de ocio para nuestra edad”. Sefialan que los parques son lugares
infantilizados: “No hay ninguna zona de ocio para adolescentes. Lo unico
que hay son parques”. De manera general, NNA significan la suciedad de
parques y calles, asi como la contaminacién: “Que /a ciudad se esta
poniendo muy sucia por las mascotas”. “Que siempre hay mucha basura en
el suelo’.

Las nifias, niflos y adolescentes aportan a Huesca...

Felicidad y alegria unida también a la idea de diversién y de vitalidad, vida.
“Alegria, felicidad y recordar a los adultos que la vida no es solo trabajar’.
“Alegria en la calle”. Segin su visién, aportan también ideas nuevas,
“Frescura ideas nuevas”, otros puntos de vista “Una opinion vista desde
otro punto de vista”y futuro: “Progreso, futuro’.

Cémo creen que les ven las personas adultas...

Las nifias y los nifios perciben que la gente adulta no cree que tengan criterio
propio y por eso se les escucha menos y tienen la sensacién de que las
personas adultas se sienten superiores: “por ser nifios, por ser ninas, no nos
hacen tanto caso, piensan que somos menores a ellos”. “a nosotras y a
nosotros nos toca escuchar a las personas adultas mas que al revés’. Piensan
que les ven “guapos/as”, “monas/os”, “adorables”, pero también que les dan
mucho trabajo: “somos una locura y se cansan de nosotras y de nosotros”.

La visién del tramo adolescente es que las personas adultas tienen una
opinién sobre ellas/os bastante negativa y que piensan que no respetan, no
necesitan nada, solo saben molestar, sin opinién vélida, irresponsables, con
poca educacién...: “/a gente nos ve como si no necesitaramos nada y como
si lo dnico que hiciéramos fuera “molestar’”. “Nos ve como personas
irresponsables, maleducadas e irrespetuosas”. Aunque también hay quien
sabe que hay adultas/os que piensan diferente: “/Hay dos opiniones, o que
somos irresponsables, que no nos esforzamos, caraduras, malas personas, con
poca educacion... O que somos todo lo contrario, buenas personas,

1

responsables...".
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» Coémo les afecta esta visién de ellas y ellos por parte de la gente adulta...

Lo que les afecta es que no cuenten con su opinidén o se tenga una visién
negativa por el hecho de ser jovenes, sin detenerse a escucharles: “Afecta
porque no dejan sitios para estar, porque no confian”. “Observan la parte
negativa y piensan que vas a salir y a hacer cosas malas, piensan mal de ti
por el hecho de ser joven’. Como positivo llega que ahora hay personas que
empiezan a escuchar sin prejuicio: “Gente como vosotras y vosotros, como
Pilar, nos ven trabajadoras, porque nos conocen, porque nos escuchan sin
prejuicio. Nos escuchan y toman accion. Se interesan por nosotros y
nosotras”.

En Huesca echan de menos...

Lugares y alternativas para su tiempo de ocio. Reclaman espacios propios en
los que poder reunirse. “Opciones de ocio especificas para nuestra edad’.
Piden que en esos espacios se puedan realizar actividades propias para
adolescentes y jovenes, poder jugar a juegos de mesa y contar con algin
juego de salén: “Mds sitios donde poder hacer actividades™ “Sitios para jugar
a juegos de mesa para reunirnos”. No tener estos espacios es un problema
que se incrementa sobre todo en invierno, cuando por el frio no se puede
estar en los parques y otros sitios de exterior: “Espacios alternativos cuando
hace frio”. En relacién al deporte echan de menos que haya instalaciones
para deportes como el béisbol, datchball, tirolinas o boleras: “Un campo de
béisbol”. Piden que haya actividades y sitios de diversién sin coste
econdmico. “Un espacio para poder acudir con mis amigas y amigos,
conocer otra gente, hacer actividades, tener espacio para estar simplemente,
en vez de estar toda la tarde dando vueltas por las mismas zonas y pasando
frio, sobre todo en invierno”. En la adolescencia les gusta moverse en bici y
para ello piden carriles bici més seguros y con trayectos més continuos “Un
carril bici que llegue al instituto por ejemplo, hay muchos carril bicis pero no
tienen continuidad”.

En el tiempo libre les gusta...

Quedar con las amigas y los amigos; esto es lo méas importante, y a partir de
ahi, jugar, pasear o hacer deporte. “Quedar con mis amigas y amigos y
pasear por la ciudad”. “Jugar en la calle”. “Reunirnos con nuestros amigos y
amigas en algun lugar que no sea la calle”. Jugar con la familia en los parques
o en casa. Para pasar el tiempo libre de manera individual, eligen hacer
deporte: “Jugar a algin deporte”, leer: “Leer e inventar historias”, dibujar,
ver la televisién o navegar por internet.
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La poblacién adolescente hace hincapié en cémo les condiciona la falta de
espacios propios y adecuados y sefialan el mdvil como Unica alternativa de
ocio de la que disponen. Saben que hay que tener un uso responsable del
mismo, pero achacan al modo en que se les mira y en cémo se les juzga, el
que a veces no sepan utilizar adecuadamente o inviertan en él mucho
tiempo: “Somos la generacion de la digitalizacion y la tecnologia. “Eso es un
hecho y no es malo”. “No nos dan las herramientas necesarias para usarlo de
forma responsable”. “Lo criminalizais™. “...tuve que aprender todo sola, lo
bueno y lo malo”,

Sus lugares favoritos son...

Hay dos lugares que se repiten més: el Coso y el Parque Miguel Servet. Son
dos lugares que se identifican como sitios donde quedar con las amigas y
amigos y sitios donde poder jugar. También se nombran otros parques,
como el del Encuentro, el Querbes o el de Universidad: “£/ parque de /as
Olas y el parque Martires de la Libertad”, Para las nifias y nifios porque
pueden jugar en ellos con otras nifias/os o con la familia y para las/os
adolescentes porque son lugares de encuentro con sus amigos/as, aunque
también sefialan que no tienen otras alternativas. El Coso y alrededores, asi
como otras plazas y calles céntricas porque son lugares donde quedar a pasar
el rato y porque pueden pasear. “Me gusta ir a pasear al coso las noches de
verano”. Les gustan las bibliotecas, la piscina en verano, la ciudad deportiva
y, en general, las zonas donde pueden ver o hacer deporte. “Parque del
Encuentro, explanada Palacio Congresos (aunque es pequefio) parque San
Martin, parque Universidad, la piscina de verano y de invierno, biblioteca
Durén Gudiol”.

Las chicas y los chicos menores de edad sefialan que los espacios utilizados
son sus Unicas alternativas, y no lugares que elegirfan si existieran otras
opciones (burger king, tiendas, Coso, parques, cine, cafeterias): “Cafeterias, el
Coso, casas de amigos y amigas o en general caminamos por Huesca.
Ademads del Burguer King, ya que no hay muchas posibilidades que no
requieran gastar dinero”.
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» Los sitios que no suelen utilizar son...

Sefalan diferentes lugares de la ciudad (patios recreo, calles o plazas) que
estdn en mal estado de conservaciéon: “Camino de Salas esta roto (el camino
que va a la hipica, el de enfrente a la ermita si esta arreglado)”. “El patio del
recreo de San Vicente de Padl (tiene agujeros)”. Para las chicas y chicos
menores edad los parques, porque no estan adaptados a sus necesidades y lo
mismo pasa con las nifias, niflos y adolescentes con diversidad funcional, que
no disponen de parques con juegos adaptados: “Los parques porque no
estan adaptados a los adolescentes (harian falta otro tipo de juegos)’. En
algln caso de preadolescencia se sefiala que las obras del Centro Civico estan
pensadas para publico infantil y no tanto adolescente: “Pasa como con las
ludotecas, que son infantiles”. Las calles oscuras y alguna zona de Huesca que
les da miedo: “En el casco antiguo no hay buen ambiente”. “No voy por
algunas calles que son oscuras™. “No voy por las zonas donde no hay gente,
calles pequenas o zonas con trafico” “Los que estan oscuros o con poca gente
porque dan miedo”. Los bares y discotecas por la edad y porque se necesita
dinero: “Bares por que estan caros”. “Bares, discotecas,... Porque no son para
mi edad”.

Las actividades que ofrece la ciudad en la adolescencia son...

Las que proporciona la Red de Ocio de puntos activos, a las que acceden un
ndmero limitado de personas. Estdn las actividades deportivas y
extraescolares, que suelen ser con coste. Y, puntualmente, hay alguna
actividad a la que se da poca visibilidad: “Alguna especial en las fiestas, los
cines y poco mads”. Pueden disfrutar de: “Los puentes, las fiestas, cosas que
organizamos en puntos activos, y hacer planes con amigos y amigas, pasear,
visitar sitios, ir al cine...”. Sefialan como importante, que casi todo lo que
hay tiene un consumo y un coste que a su edad, no se puede asumir.

Quién les pide opinién y para qué...

En la infancia identifican principalmente a las madres y padres como las
personas que piden opinién, aunque hay muchas respuestas en las que lo que
seflalan que se les preguntan es si estdn bien, lo que indica que no tienen
muy claro qué es opinar o qué es contestar a una pregunta a modo
informacién: “me piden opinion para saber como estoy o mads cosas”, “para
saber si estoy bien o si me pasa algo”. También apuntan peticién de opinién
para algunos planes como viajar: “papd y mama me piden opinidén para
algunos planes como viajar...”. Identifican también a amigas y amigos, que
piden opinién para hacer planes conjuntos: “Amigos y amigas: quedar en un
cumpleanos”.
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Las chicas y chicos menores de edad sienten que Unicamente se les pide
opinién desde la Red de Puntos Activos y de la Escuela de lgualdad.
Algunas/os sefialan este proceso también: “Nos piden opinion algunas
organizaciones del Ayuntamiento como Puntos Activos o la Escuela de
lgualdad, para mejorar Huesca” “Nadie nos pide opinion. Ahora el
Ayuntamiento en este proceso”. “En el cole/insti no piden opinion excepto
una profesora. En la familia no se pide opinion, excepto para marcar ciertos
limites segin vamos creciendo”.

Lo que les preocupa. ..

Los estudios, tener buenas notas, poder cursar en Huesca lo que les gusta:
“nos preocupa si habré opciones de estudio para no tener que salir de
Huesca’. Los deberes: “Es estresante la de deberes que nos mandan y
examenes aparte de las extraescolares que nosotros elegimos hacer’. La falta
de espacios para la adolescencia y cdbmo esto afecta a la calidad de su ocio y
de su tiempo libre: “No hay zonas de ocio para nuesiras edades”. “No
tenemos espacios/actividades para divertirnos y estar seguros con nuestros
amigos’. Les preocupa la salud y el bienestar de la familia y de las amigas y
los amigos: “También perder a amigos y familiares porque me sentiria muy
sola”. “Que se mueran mis abuelos y mis amigos y mi familia, que le pase
algo a mi perro”. También cuestiones relacionadas con el bienestar social y la
convivencia, y las relaciones de abuso como son el bullying o el racismo: “£/
bullying y el racismo”. “El acoso, bullying, problemas consigo mismos, y me
preocupa que se trate pero y tan mal, ademds de que estamos desinformados

““

en general”.

A nivel personal su imagen, encajar con las demas, tener amigas/os, sentir
que se les escucha y no quedarse atras, ademas de “tener futuro™: “£/ dejar
de tener vida social por los estudios”. “Que no tengamos futuro en esta
ciudad’. “Que no se nos escuche lo suficiente”. Temas relacionados con la
seguridad, como el temor de las familias: “Oue nuestros padres les esta
dando miedo dejarnos salir a la calle”. “Me preocupo cuando me pierdo en
la calle y no encuentro a mis padres”: y el temor a ser raptadas/os: “Oue
tengamos luz donde jugamos y que esté limpio y que haya vigilancia por si
acaso”. “Que cuando esté sola por la calle o con mis amigas nos rapten”. Les
preocupa el Medio Ambiente. “/a contaminacion. Al final hay sitios donde la
ciudad huele mal y esta sucia”. “La contaminacion y el medio ambiente.
Porque los cientificos dicen que si seguimos asi, el planeta se morird dentro
de 50 anos”.
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> Lo que les hace felices...

Quedar, reunirse, jugar, hablar, estar con las amigas y los amigos: “£/ poder
compartir con nuestros amigos”. “Jugar con mis amigos”. Pasar tiempo con
la familia: “Estar con los amigos, ir con mis padres por Huesca”. “Estar con la
gente que queremos y apreciamos”. “Que mi familia esté bien”. “Estar con
mis amigos y mi familia, porque siempre me apoyan’.

> Lo que les gusta hacer con la familia...

Pasear: “Pasear por la ciudad y descubrir cada rincon™ ‘pasear por los
parques” ir a bares o restaurantes: “a cenar o comer juntos a un restaurante
pasear por los alrededores de Huesca™ hacer deporte: “Ir a hacer algin
deporte™; jugar: ‘jugar, sobre todo, y hacer cena-peli”; viajar: “ir de

excursion por la provincia de Huesca.

> Lo que les gusta hacer con sus amistades...

risas”. “Quedar, pasear, hablar, jugar y pasar tiempo juntas’. Jugar en el
parque o en casa: “Jugar en el parque”. Ver o hacer deporte: “/r a partidos
de balonmano, de fitbol”. “Jugar al fitbol”.

Al finalizar el taller con poblacién adolescente, se hizo un debate plenario recogido a
través de la herramienta DAFO que arrojé lo siguiente:

.- Estar muy pendientes del mévil: .- Los adultos no consideran su opinién:
- Como Unica alternativa de ocio “Se supone que somos los adultos del

- Sirve para desconectar manana y no nos dan la oportunidad de
- No se hace nada productivo vy - escucharnos en el hoy”

faltan herramientas para el buen uso | Deciden por nosotras y nosotros

.-“ La vida real no ofrece oportunidades’
.- El uso del mévil se criminaliza y no
dan herramientas para saber utilizarlo
mejor

1)

37

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
!
E Quedar para pasear o tomar algo: “Salir a dar una vuelta, echarnos unas
i
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|



.- Tenemos vitalidad

.- Quienes estan dispuestos
“aportan” bastante

tecnologias™

.- Damos otro punto de vista,
diferente al de la poblacién adulta

.- “Somos la generacion de las

.- Hay grupos y asociaciones como:

Educacion de Calle, Consejo de lgualdad,

que miran por nuestro bienestar y futuro

5.2 Diagndstico de la situacidon segin la poblacién joven

La visién de la juventud de Huesca se ha recogido a través de la realizacién de cuestionarios
online (ver anexo 01), que han sido rellenados por 40 jévenes (24 mujeres, 15 hombres, 1
sin definir). En relacién al nivel de estudios terminados, la mayoria han cursado hasta
Bachiller, seguidos por igual por quienes han concluido en la ESO y quienes tienen estudios
universitarios. En cuanto a su situacién actual, 31 de quienes han rellenado el cuestionario
contindan estudiando exclusivamente, 4 estudian y trabajan al mismo tiempo, 4 desarrollan
trabajo activo y 1 joven estéa en situacién de desempleo.

Género

Prefiero no decirlo
25%

Situacion actual

En situacién de dese..,

2.5%

Estudiando y trabaja...
10,

Trabajando en activo

Nivel Estudios

Ciclo Formativo de

Estudios universitari

Bachillerato

Educacién superior/...

Secundaria

Estudiando




La informacién obtenida de los cuestionarios, arroja lo siguiente:

> Lo que les gusta a las y los jévenes de vivir en Huesca es...

Todo estd cerca y céntrico. Esto resulta muy cdmodo porque permite ir
caminando a todos los sitios: "La cercania de todos los espacios, que, pese a
ser una ciudad pequena cuente con todas las comodidades” Es una ciudad
muy tranquila y segura, con un ambiente familiar y cercano: “(s una ciudad
tranquila donde nos sentimos seguros™. El tamafio de la ciudad permite
también conocerse con mucha gente. Cuenta con muchos servicios y tiendas
y se tiene acceso facil a la naturaleza. “La cercania a la Sierra de Guara y
Pirineo y San Lorenzo”.

> Y lo que menos les gusta...

Las pocas oportunidades de ocio y la falta de actividades para las personas
jovenes: “Hay pocas actividades dirigidas a nuestro grupo que sean
gratuitas”. Pasar el tiempo del dia a dia les dificulta por falta de sitios
especificos para ellas/os a donde ir. Vivir en Huesca limita sus opciones
laborales: “Me gustaria que hubiera mds opciones de empleo™.

> La juventud aportamos a nuestra ciudad...

Dinamismo, alegria, energia positiva: “Aportamos espiritu joven y alegria’.
Ganas de hacer cosas nuevas, de salir al mundo, creatividad, talento,
innovacién, otros conocimientos, nuevas tecnologias: “Mds vida, diversion,
conocimientos nuevos como en la tecnologia... . Otro punto de vista e ideas
nuevas: “Tenemos una vision diferente de las cosas, lo que logra que se
desarrollen nuevos proyectos™ Y, cdmo no, aportan futuro: “Aportamos
nuestro gran esfuerzo para poder construir un futuro para nosotros mismos.
De esta manera como siempre ha sido. De esta manera sigue habiendo
empleo y economia en el pais”.
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> La gente joven de Huesca deberia mejorar...

Su participacidon en las actividades de la ciudad: “Deberiamos participar mas
en las cosas que se organizan en la ciudad”y en los asuntos sociales y
patrimoniales de Huesca: “£/ interes por el patrimonio y la cultura de la
ciudad’. Tener una actitud més abierta, sobre todo hacia conocer mas
personas, gente fuera de su circulo social: “Salir con el mismo tipo de
personas. No conectar con la gente de fuera. Pensamiento cerrado. Falta de
personalidad. Relacionarse siempre con los mismos lo que no enriquece”.
Abrir la mentalidad y actuar responsablemente, con respeto y sin prejuicios:
“Tener la capacidad de escuchar todo tipo de opiniones y conocer a gente
nueva, desde el respeto y crecimiento personal”. La gente joven deberia
luchar méas por sus necesidades e intereses: “Luchar mdas por nuestras
necesidades e intereses”. Finalmente, cuidar més los espacios publicos y
valorar aquellos Servicios que se les ofrecen: “Dejar los sitios publicos mas
limpios”.

» Huesca ofrece a la poblacién joven...

La posibilidad de desarrollar muchas actividades deportivas, no solamente
desde el &mbito reglado. A pesar de ser una ciudad, ofrece un entorno rural
y natural, con acceso répido y cercano a la naturaleza: “Fspacios deportivos,
parques y naturaleza con un cuidado optimo”. “Ofrece la oportunidad de
tener contacto con la naturaleza’. Sienten que Huesca les da un buen
ambiente seguro y, como en otros momentos ya ha salido, les devuelve
tranquilidad: “7ranquilidad, un ambiente seguro”.

» Las limitaciones que encuentra la juventud en Huesca son...

Principalmente, sienten limitaciones en todo lo que tiene que ver con el ocio:
opciones, actividades, espacios...: “No hay mucho ocio mas alla de salir por
la noche. Las actividades culturales de la ciudad no estan bien publicitadas
entre los y las jovenes, y muchas veces tampoco estan dirigidas a nosotros y
nosotras. Ademds, las actividades deportivas de la ciudad no se apoyan lo
suficiente”. Las oportunidades de vivienda y empleo son més bajas que en
ciudades de mayor tamafio: “Pocas salidas laborales, alquileres caros para
una sola persona”, y la oferta de estudios universitarios es més limitada:
“Pocas carreras universitarias y pocas oportunidades reales para poder
trabajar de lo estudiado en Huesca. La mayoria de jovenes nos vemos en la
obligacion de salir de nuestra ciudad para estudiar y aunque nos guste menos
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donde estudiamos sabemos que en una ciudad mds grande tendremos mas
oportunidades”. La diversidad de servicios o comercio. La dificil conectividad
a través de medios publicos con otras poblaciones, tanto de la provincia
como con otras ciudades espafolas: “fsta lejos de muchas ciudades y esta
mal conectada” “No encontrar algunos medios como transporte a
determinadas poblaciones rurales o tiendas’.

> Para reunirse con las/os amigas/os en Huesca lo hacen en bares, parques o

calles y plazas de la ciudad, sobre todo en el centro: “Bares o espacios
publicos al aire libre”. “Los parques, el coso, las tiendas, el centro”™.
Los planes que hacen entre amigas/os son quedar a tomar algo, pasear, ir a
actividades culturales, salir de excursién e ir a fiestas de localidades cercanas
o bajar a Zaragoza, principalmente para ir a centros comerciales. “Quedar a
tomar algo, ir al cine (solo hay uno), quedar a cenar. Ir de compras (muchas
veces a Zaragoza), salir de excursion”. “En Huesca salimos a cenar, salimos
por los pocos bares, y vamos en el verano a las fiestas de los pueblos™.

Los planes con la familia se hacen generalmente para ir a servicios de
hosteleria, bien para tomar algo, bien para comer o cenar fuera de casa:
“Visitas, tapear”. También se elige con la familia pasear: “Pasear por los
parques, fuentes de Marcelo, Loreto...”, salir de excursion: “lrme fuera de
Huesca a rutas™ ir a actividades culturales: “Ir al teatro, conciertos,

exposiciones, al cine, etc”y hacer deporte.

» Los aspectos en los que maés dificultades de acceso tienen las/os jovenes son,
seglin el orden en las que las identifican: las relacionadas con el OCIO Y
TIEMPO LIBRE. Por un lado, las que tienen que ver con el ocio diurno como
son la oferta de actividades o de espacios deportivos. Por otro, las que hacen
referencia al ocio nocturno, nuevamente por falta de espacios propios.
También las dificultades de apoyo a jévenes artistas, o la celebracién de
conciertos u otros eventos de interés para esta poblacion. Las que tienen que
ver con la PARTICIPACION EN SOCIEDAD, ya que no se sienten
escuchadas/os. Las dificultades de acceso al EMPLEO, y el que hay, con
condiciones precarias (poca estabilidad, salarios bajos...). El tema de la
VIVIENDA, ya que la oferta es escasa y cara, lo que la hace inaccesible para
esta poblacion. SALUD, referida a sexualidad, gestién emocional, trastornos
de la conducta alimentaria o adicciones. CONVIVENCIA Y ESPACIOS DE
RELACION. La EDUCACION, poca oferta educativa/formativa, dificil acceso.
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En relacién a si las politicas de Juventud del Ayuntamiento de Huesca
responden a los intereses reales de la poblacién joven, casi la mitad no dan
respuesta y entre quienes la dan, 7 dicen no saberlo, 5 creen que si y 10
creen que no, fundamentalmente porque no se integra a la juventud en las
politicas municipales y no se incluyen ni recursos ni presupuesto suficiente
para ello. Sefalan el no preguntarles como un factor que afecta y el que se
dirigen con prioridad las politicas hacia otros sectores de la poblacion.
También se hace referencia a la pasividad propia de la juventud.

Cuando se pregunta qué estd haciendo el Ayuntamiento especificamente en
algunos temas, la percepcién arrojada es la siguiente:

Cuénto crees que estd haciendo el Ayuntamiento en estos aspectos dirigidos a la
poblacién joven:

Informacién juvenil

Un 2,6% manifiesta que MUCHO.
oz Un 23,7% sefiala que es BASTANTE.

Un 34,2% indica que es SUFICIENTE.

El 36,8% apunta que POCO.

El 2,6% sefiala que NADA.

Informacién juvenil

Mucho-tptima

Educacién/Formacién Educacién/Formacién
Un 10,5% manifiesta que MUCHO. i
Un 26,3% sefiala que es BASTANTE.
Un 42,1% indica que es SUFICIENTE.
El 21,1% apunta que POCO.

El 0,0% sefiala que NADA.

Poco

Suficiante
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Mucho-6ptimo

Empleo

Basente -

Nada

Suficants

Mucho-dplima

Vivienda

Un 0,0% manifiesta que MUCHO.
Un 11,8% sefiala que es BASTANTE.
Un 29,4% indica que es SUFICIENTE.
El 41,2% apunta que POCO.

El 17,6% sefiala que NADA.

Participacion, asociacionismo, voluntariado

Mucho-6ptimo

Suficiente

Alternativas de ocio y tiempo libre

Suficiente
2379

Bastante

Empleo

Un 2,8% manifiesta que MUCHO.
Un 11,1% sefala que es BASTANTE.
Un 25,0% indica que es SUFICIENTE.
El 52,8% apunta que POCO.

El 8,3% sefiala que NADA.

Vivienda

Bastanie

Participacién/Asociacionismo

Un 2,8% manifiesta que MUCHO.
Un 22,2% sefiala que es BASTANTE.
Un 36,1% indica que es SUFICIENTE.
El 27,8% apunta que POCO.

El 11,1% senala que NADA.

Alternativas ocio y tiempo libre

Un 2,6% manifiesta que MUCHO.
Un 13,2% sefiala que es BASTANTE.
Un 23,7% indica que es SUFICIENTE.
El 36,8% apunta que POCO.

El 23,7% sefiala que NADA.
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Medioambiente

Un 8,3% manifiesta que MUCHO.
Un 27,8% sefiala que es BASTANTE.
s  Un 33.3% indica que es SUFICIENTE,
El 25,0% apunta que POCO.

El 5,6% sefiala que NADA.

Medio Ambiente

Nada

Mucho-6ptimo
8.3%

Suficiente

% Accién Social

Accion Social

Un 2,6% manifiesta que MUCHO.
Un 26,3% sefiala que es BASTANTE.
Un 26,3% indica que es SUFICIENTE. sutents
El 36,8% apunta que POCO.
El 7,9% sefiala que NADA.

Nada
7.9%

Mucho-6ptimo
2.6%

Bastante
26,3%

Salud Salud

Un 5,4% manifiesta que MUCHO.
Un 21,6% sefala que es BASTANTE.
Un 29,7% indica que es SUFICIENTE.
El 37,8% apunta que POCO.

El 5,4% sefiala que NADA.

Nada

Bastante

Muchao-6ptimo
54

Suficiente
29.7°

Adicciones

Adicciones

Un 5,4% manifiesta que MUCHO.
Un 13,5% sefiala que es BASTANTE.
Un 32,4% indica que es SUFICIENTE.
El 37,8% apunta que POCO.

El 10,8% sefiala que NADA.

Muche-gptimo

5,4%
Nada

10.8%

Bastante
13,5%

Suficiente
32 4%
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Bullyng, ciberbullyng

Bullying y Ciberbullying

Bestarte Un 2,8% manifiesta que MUCHO.
Un 19,4% sefiala que es BASTANTE.
o Un 16,7% indica que es SUFICIENTE.

El 41,7% apunta que POCO.
El 19,4% sefiala que NADA.

Mucho-optimo

Ocio y Tiempo Libre (oferta, espacios)

Un 5,1% manifiesta que MUCHO.

Actividades y espacios para el ocio y tiempo libre

Un 17,9% sefiala que es BASTANTE. 7o

Un 20,5% indica que es SUFICIENTE. S e

El 46,2% apunta que POCO.

El 10,3% sefiala que NADA. Sutcients
Deporte Deporte

Poco
10,5%
Mucho-6ptimo
7.9%

Un 7,9% manifiesta que MUCHO.

Un 42,1% sefiala que es BASTANTE.
Un 39,5% indica que es SUFICIENTE.
El 10,5% apunta que POCO. suciente
El 0,0% sefiala que NADA. -

Bastante

Convivencia y espacios de relacion . . . .2
Convivencia y espacios de relacién

Un 0,0% manifiesta que MUCHO.
Un 19,9% sefala que es BASTANTE.
Un 19,4% indica que es SUFICIENTE.
El 47,2% apunta que POCO.

El 13,9% sefiala que NADA.

Bastante
19,4%

Suficiente
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Mowllidad Movilidad

Un 5,3% manifiesta que MUCHO.
Un 31,6% sefiala que es BASTANTE.
Un 28,9% indica que es SUFICIENTE.
Nada El 28,9% apunta que POCO.

El 5,3% sefiala que NADA.

Mucho-optimo

Suficiente

Bastante

Por dltimo, a la pregunta cémo es la participacion juvenil en Huesca, més de la mitad consideran
que es suficiente, aunque hay un tercio que dicen ser nula. Las razones que exponen son que se
junta la pasividad de las personas jévenes con la poca escucha de la Administracién Publica.
Alegan también la falta de espacios y propuestas que la favorezcan. En general, no se sabe cémo
participar y con el paso del tiempo, se normaliza la no participacién.

El 5,3% cree que la participacién es muy alta, el 10,5% alta, el 52,6% suficiente y el 31,6% nula.

5.3 Diagndstico de la situacion segun las personas adultas

Se muestra aqui el resultado de los DAFOs (Debilidades, Amenzas, Fortalezas y
Oportunidades) trabajados en varios grupos.

FORTALEZAS

= la Infancia y la Juventud aportan energia, vitalidad, creatividad... con una
gran capacidad de adaptacién y ausentes de prejuicios.

= Las ganas de ilusién por participar y con menor peso de los prejuicios.

» Capacidad de aprendizaje, ausencia de prejuicios, mayor tolerancia.
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Con ganas de hacer, participar, verse mirados y miradas y escuchados y
escuchadas.

Son un potencial de cambio y de nuevas tecnologias y Redes Sociales.
Potencial en nuevas tecnologias y redes sociales

Conocen y estén en la diversidad (cultural, econémica, de género...).
Deseo de estar y conocer a otras personas en diversidad.

La Infancia y Adolescencia ademés representan el presente y el futuro,
aportan proyeccion. Tienen una gran capacidad de aprendizaje.

La infancia aporta a la ciudad presente, futuro, alegria, proyeccién.

La Juventud desarrolla ideas nuevas y tecnoldgicas. Tienen apertura
mental.

Percepcién no contaminada.

La juventud proyecta desarrollo, ideas nuevas, apertura mental.

Es generadora de nuevas ideas, tecnologias...

DEBILIDADES

Hay desaprovechamiento de las oportunidades.

Falta de aburrimiento.

La adolescencia y la juventud se muestran dependientes de la tecnologia y
las redes sociales, con una falta de pensamiento critico hacia el uso de las
mismas.

A la juventud le falta informacién sobre recursos publicos que fomentan su
autonomia.

Inmersos en las redes, preocupados por su apariencia, cémo los ven los
demas,

La Infancia tiene una baja capacidad de tolerancia a la frustracién, asi
como una falta de autonomia que conlleva también una falta de
conciencia de las propias

Adolescentes y jévenes presentan una salud mental vulnerable y dificultad
para gestionar las emociones y la frustracion.

Escasa autogestion emocional.

En la adolescencia y la juventud (mé&s riesgo de) una salud mental
vulnerable. Momento complicado en el desarrollo personal.

Es necesaria ayuda psicolégica gratuita, accesible, continua y de calidad
para los jévenes.
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La juventud no es consciente de los riesgos a los que se enfrentan por su
forma de enfocarse y no perciben sus propias necesidades. Muestran falta
de interés y compromiso.

Dificil toma de conciencia sobre sus propias necesidades.

Negacién de normas y autoridad paterna.

Conformados. sin claridad con lo que quieren.

Los jovenes veo que solo les motiva la diversidon y la fiesta. aunque hay
muchos que son deportistas o hacen otras actividades.

AMENAZAS

Existen actividades para la infancia, la adolescencia y la juventud, aunque
no estédn respondiendo a los intereses de toda esta franja de la poblacién.
Se es consciente de que faltan actividades juveniles que den maés calidad a
su ocio.

Falta de actividades juveniles no competitivas, de convivencia, gratuitas y
puntuales.

Falta de espacios recreativos, ocio, culturales de uso libre no dirigido.

Falta de espacios auténomos.

El ocio esta estructurado, las alternativas libres son poco positivas.

Se necesitan espacios de encuentro donde poder compartir, no donde
tener que hacer “cosas” para poder participar.

Se pierde participaciéon de la juventud cuando no es de su interés lo que se
programa, ahora no les atrae lo que hay.

Falta de politicas més adaptadas a los y las jévenes.

La falta de espacios propios y pensados para el tiempo libre de las/os
adolescentes y de las/os jovenes, llevan a que las redes sociales sean la
alternativa prioritaria de ocio entre esta poblacién, ya que les permite la
socializacién a la que no pueden acceder de otro modo.

Falta de locales, espacios cerrados de reunién.

La hiperestimulacién de las TIC.

“Veo que sus intereses se concentran en el ocio en general, no solo
nocturno. Pero a su vez, carecen de sitios/espacios de calidad para
reunirse, conocerse, interactuar de manera controlada y segura.”
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: = las exigencias escolares (estudiar, deberes...) no permiten disponer de
| mucho tiempo para que se ocupen del desarrollo de actividades de
| entretenimiento. A las/os méas pequefias/os se les suma la necesidad de las
: familias de que acudan a actividades extraescolares por falta de
| conciliacién familiar.

: = Sistema educativo opresor. “Agobiadicos por el sistema educativo”.

: * “Los nifios y las nifias con mucho ajetreo, tienen agendas de ministros™. Su
! familia los tiene que dejar en algin lado. NN se adaptan a todo con
: mucha facilidad.

: = Falta de presencia paterna por falta de conciliacién familiar. Falta de
! apoyos a padres en la crianza y formacién para asumir retos de la
: educacién como madres y padres.

: = Por parte de la sociedad se estd viviendo una radicalizacién ideoldgica y
! social que afecta directamente a la poblacién en construccién (infancia y
! adolescencia) y que salpica también en la forma de relacionarse a la
| poblacién joven.

! = Conductas violentas que se transforman en referencias para ellas/os.

| = Aumento violencia fisica, verbal, conflictos.

: = Con una importante carga de violencia en las relaciones.

i = Con necesidad de referentes positivos.

| = la alta tasa de paro juvenil y la bajas expectativas de estabilidad laboral
i desmotiva y limita su idea de independencia. Esta falta de oportunidades
| les afecta en todos los &mbitos y hace parecer que no tienen interés en ser
| auténomos y a ser vistos como faltos de compromiso.

| = Falta de expectativas laborales estables.

| = Mas posibilidades tanto a nivel de vivienda a precios justos que en Huesca
: es imposible y trabajo digno y bien pagado.

: = Tanto a nivel de vivienda a precios justos que en Huesca es imposible y
: trabajo digno y bien pagado.

OPORTUNIDADES

= Huesca es una ciudad pequefia, segura, con un entorno verde amplio que
posibilita la practica de diversos deportes y que facilita el encuentro, lo
que aporta autonomia tanto a la infancia como a la juventud. También el
estar rodeada de espacios naturales. Cuenta con muchos parques y zonas
verdes.

49



Oferta variada: deporte, cultura, espacios verdes, facil contacto con la
naturaleza.

Trabajos teleméticos, robdticos, informacién, mérketing.

Red de ocio, ludotecas, LCNN, red de servicios deportivos, actividades
municipales, asociacionismo deportivo.

Accesibilidad de Huesca, vias verdes, parques, seguridad de
desplazamientos.

De cara a dar autonomia a la infancia, se necesita reducir el trafico, facilitar
la movilidad, peatonalizacién...

Las politicas en torno a la infancia y la juventud del ayuntamiento de
Huesca, permiten contar con servicios como la Red de Ocio y Educacién
de Calle y ofrece instalaciones e infraestructuras, como biblioteca,
ludotecas, Ciudad de las Nifias y los Nifios.

Politicas en torno a la Infancia y Juventud de Ayuntamiento de Huesca
(Red de Ocio Joven, Ludotecas Municipales, Ciudad de las Nifas y los
Nifos, Escuela de Igualdad, Escuela de 2° oportunidad...)

En la ciudad de Huesca se potencia el acceso a formacién y ocio en favor
de las nuevas tecnologias.

Qué cosas crees que e
preocupan a la infancia? ;Y 2
¥ lajuve
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5.4 Principales puntos de interés

TEMATICAS COINCIDENTES O

MAYORITARIAMENTE:

HUESCA CIUDAD AMABLE, SEGURA Y

FUNCIONAL

QUIEREN SER

DAR SU OPINION

FOCOS QUE

NNA Y JOVENES DESTACAN

NINAS, NINOS, ADOLESCENTES Y JOVENE

aportan alegria en la ciudad, otros puntos da,
saber tecnoldgico, presente y futi

ESCUCHADAS/OS Y

SUCIEDAD EN
CALLES Y PARQUES
(consecuencia de
animales y de conductas
incivicas)

1\
&

L
H\

o

LAS ZONAS DE JUEGO
NO SE ADAPTAN A
LAS NECESIDADES

(edad, diversidad funcional...)

OCIO Y TIEMPO LIBRE

CARENCIA DE
ESPACIOS PROPIOS
DE OCIO Y TIEMPO
LIBRE PARA
ADOLESCENTES Y
JOVENES

VISION DE LAS TECNOLOGIAS
COMO OPORTUNIDAD Y
FORTALEZA (pueden aport:
mucho)

FALTAN ALTERNATIVAS
AL OCIO NOCTURNO QUE
NO SEAN CONSUMISTA!

TEMATICAS COINCIDENTES O FOCOS QUE LAS PERSONA®ULTAS DESTACAN:

PREOCUPACION POR EL

AUMENTO DE LA
VIOLENCIA VERBAL Y
FISICA

=

S

VISION NEGATIVA:
- DE LAS CAPACIDADES DE L/

TECNOLOGIA VISTA
COMO PELIGRO Y
COMO POTENCIAL

DE CAMBIO A
PONER EN VALOR

INFANCIA 'Y ADOLESCENCIA
(sobrearoteccion, infravaloracic...) .

-DE LA FALTA DE INTERES Y COMPROMISC
DE LA JUVENTUD (se pone el foco ¢
conductas no deseadas mas que ¢
potencial)




Al Otros documentos de consulta
A2 Cuestionarios online
A3 Memoria fotogréfica

ANEXOQOS

...................................................................................................................................................................................................



A4 Otros documentos de consulta

*  Mapeo de recursos para la promocién de la Salud y la Prevencién en Huesca

Dicho servicio, fue realizado por Atelier de Ideas S.Coop durante los meses de marzo y octubre
de 2018. Este documento resume las tareas llevadas a cabo y los principales resultados del
mapeo 1 Este apartado

e Informe H100

Derivado del proceso participativo realizado por el Gobierno de “100

Aragén y el Ayuntamiento de Huesca. https://h100.huesca.es En e —
TALLER 2 - CULTURA Y JUVENTUD (24 de noviembre de 2022)
se concretaron las propuestas. https://www.huesca.es/areas/huesca- MR D RIS

DE LA 22 FASE DEL PROYECTO HLOO:
participa/procesos-participativos/h100-la-huesca-que- alleres para desarniiar Lis
gueremos/resultados-de-la-segunda-fase i ot oy

Lo TET O kR
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A2. Cuestionarios online

Cuestionario para jévenes de 16 a 29 afios :tu:

| s

~ Aportaciones al Diagnéstico del Plan de }m
y juventud (PLANI]) & ,

Z UUE IU OHN Ayuntamiento
CUENTE, WRHCH{% dgHuesca

iPARTICIPA EN EL DIAGNOSTICO
DEL PLANIJ DE HUESCA! (hasta 6
febrero)

Ya no se aceptan mas respuestas en el formulario jPARTICIPA EN EL DIAGNOSTICO DEL
PLANIJ DE HUESCA! (hasta 6 febrero).

Prueba a ponerte en contacto con el propietario del formulario si crees que se trata de un
error.

Datos generales de las personas participantes
1. Edad
2. Género
3. Nivel de estudios-formacion
4. Situacion actual:
» Estudiante
* Trabajo en activo
* Ensituacion de desempleo
* Estudiando y trabajando
5. Cédigo postal o zona de residencia

Situacion actual de la Juventud en Huesca:
6. ;Qué es lo que mas os gusta a las/os jévenes de vivir en Huesca?

7. ¢Ylo que menos?
8. ;Piensas que la poblacién joven tenéis problemas que son propios y diferentes al resto de la
sociedad?
o Si, tenemos problemas propios y distintos al resto de la sociedad.
o No, son los mismos.
o Nolosé
9. ¢Qué aportais la juventud de Huesca a vuestra ciudad (Piensa en las cosas positivas o habilidades que
tenéis las/os jovenes)
10. ;Qué aspectos propios consideras que deberia mejorar la gente joven de Huesca?
11. ;Qué os ofrece Huesca y su entorno a la poblacién joven? (lo que sea positivo)
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12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

:Qué limitaciones o riesgos tiene para la gente joven vivir en Huesca? (lo que sea negativo)

¢Qué lugares de Huesca tenéis para juntaros habitualmente |@s jévenes?

;Qué planes os gusta hacer entre amig@s?
;Qué planes os gusta hacer en Huesca con la familia?

:Cémo consideras que es la calidad de vida de las personas jévenes en Huesca?

Siendo: 1= Pésima, 2= Regular, 3=Normal, 4=Buena, 5=Inmejorable

Sefiala en qué aspectos tiene maés dificultades de acceso la poblacion joven de Huesca.

(laboral, vivienda, participacion, salud, educativo, ocio y tiempo libre, convivencia y espacios de

relacion, movilidad, medioambiente...)

;Piensas que las politicas de juventud del Ayuntamiento de Huesca responden a los intereses

reales de la juventud de la ciudad?

o En general si

0 No para nada

o Nolosé

O O o o o o

19. En relacién a la pregunta anterior, si has contestado en positivo jpor qué piensas que es asi?
20.Y si has respondido en negativo, ;Cudles crees que son los motivos?

Porque el Ayuntamiento no integra a la juventud en sus politicas
Por la pasividad de la propia juventud

Porque se da prioridad a otros sectores de poblacion

Porque los recursos/las politicas son insuficientes

Por falta de interés del Ayuntamiento

Otra

21. Mide a través de esta escala ;Cuanto crees que esta haciendo el Ayuntamiento en estos aspectos
dirigidos a la poblacion joven? Sefala de 0 a 5, siendo 0 nada y 5 todo lo suficiente.

(informacion, educacién, empleo, vivienda, participacion, alternativas de ocio, medioambiente,
accioén social, salud, adicciones, bullying, ocio y tiempo libre, deporte, convivencia, movilidad)

22. La participacién juvenil en Huesca, seguin tu opinion, es...

(muy alta, alta, suficiente, nula).

23. Segun tu opinidn ;Qué no puede dejar fuera el Ayuntamiento de Huesca sobre la atencién a la
poblacion joven?

24. Segun tu opinién ;Qué no puede dejar fuera el Ayuntamiento de Huesca sobre la atencion a la
poblacion joven?
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! -Cuestionario para infancia de 10 a 15 aiios -

»i- Aportaciones al Diagnéstice del Plan de,
y juventud (PLANI]) 5% B

~'" ~ NAZ QUE T unami;nu -
A '*( CUENTE. 1P ARTIC T ey

iPARTICIPA EN EL DIAGNOSTICO
DEL PLANIJ DE HUESCA! (hasta 6
febrero)

¥a no se aceptan mas respuestas en el formulario jPARTICIPA EN EL DIAGNOSTICO DEL
PLAMNIJ DE HUESCA! (hasta 6 febrero).

Prueba a ponerte en contacte con el propietario del formulario si crees gue se trata de un
error.

Datos generales de las personas participantes
1. Edad
2. Género
3. Curso escolar : primaria / ESO
4. Codigo postal o zona de residencia

Situacién actual de la infancia y adolescencia en HUESCA

5. ;Qué es lo que més os gusta a las/os nifias/os y adolescentes de vivir en Huesca?;Qué os gusta
hacer en Huesca a las chicas y chicos en vuestro tiempo libre?

6. Y lo que menos?

7. ¢Tenéis las nifas , nifios y adolescentes diferentes problemas al resto de la poblacién?
o Si, tenemos problemas propios y distintos al resto de la sociedad.
0 Tenemos los mismos
0o Nolosé

8. ;Qué aportais a Huesca las nifas, nifios y adolescentes?

9. ;Qué echdis de menos en vuestra ciudad?

10. ;Qué os gusta hacer a las chicas y chicos en Huesca en vuestro tiempo libre?

11. ¢Cudles son tus lugares favoritos de Huesca?

12. ;Por qué te gustan esos lugares?

13. ;Qué sitios no utilizas y por qué motivo?

14. ;Qué os preocupa a las chicas y chicos?

15. ;Qué os hace felices?

16. ;Qué os gusta hacer en vuestra ciudad con la familia?

17. ;Y con vuestras amigas/os?
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Talleres con infancia de LCNN y Ludotecas y conlestentes de puntos activos
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Tallercon adultas: servicios municipal
entidade<iudadanas, personal politic
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Dacumants elaborada por La Bezindgalla 5. Coop, en ol marco del contrato para roalizar

‘wouso participativo de olaboracidn def Diagndstico dol Plan de infancia v luveniud de Heesca [PLANL)



