S3LUZIGNES INFORMATICAS

TAREAS BASICAS DE
MANTENIMIENTO
DEL ORDENADOR



Contenido: esmo’il-t

Limpieza de Hardware

¢ Caja o Torre

* Disipador v CPU
 Cableado

* Componentes



Contenido: esmo’ilt

Limpieza de Software

* Lz instalacién perfecta
de un programa

» Eliminacian de Barras
de Herramientas

* Desfragmentar el disco



Limpieza de Hardware %M°

Ejermplo de ordenador
descuidado
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Limpieza de Hardware esmo’ilt

Lirmpieza de la caja o torre

Desenchufar todo el
cableado de la placa

*Notn: Una descarga slschroestition e una cassa tHiplda de romger mn midsu o
primero cualguler ohieto metdlico con descarga a Yerma como puedea ser el
chagls oo el dh drin o nUsSsET Qi o



Limpieza de la Torre esmo’le

Pulsera antiestatica




Limpieza de la caja esmoirt

Cuitaremos [os componentes del
ordenadar v los limpiaremos

De esta manera va a ser la
farma de gue nuastro
ardenador guede impecable v
al mismo tiempo disfrute de
ur furcionamients correcto



esmo

Limpieza de la caja




Limpieza de la caja esmoi

Asl conseguiramaos
acceder a sitios

Inaccesibles

Podriamos decir que esta
actuacidn no es
recomendadsa para
mayores de 18 ahos



Limpieza de la caja esmoi

51 NO QuUErermos
aventurarnos con el

desplece de nuestro pe

Podemos reallzar una
limpieza menos profunda
perp ng menos efectiva



Limpieza de la caja esmoi

¥ sl mo tenemos un bote
de aire a presidn

Utilizaremos nuestro
secador de pelo con aire
frio



Disipador eamoTt:

Este mismo cepillo lo
usaremos para la limpleza
de los disipadores

Ahora veremos ejemplos
de el antes v el después



Disipador esmoirt

Estamos todos de acuerdo
de gue aso era el antes

Y asi es como nos quedara
después de la limpleza



Ventilador de CPU esmo/il:

ctuaremos de la misma
manera con &l ventilador

del procesador



Procesador esmot

Con mang de Santo vy al
igual gue con el disipadar

Limpiaramos también
nuestre procesador



Procesador




el

Una vez gue terminemos
con todo el proceso
empezaramaos a montar
todos los componerntes en
e| orden Inverso en el gue
los hemos desmaontado



Cableado esmo’ilt

¥ ya que nos hemos
animado a abrir y limpiar
nuestro ordenador,
comprobarernos el estado
del cableado de nuestro
eguipo



Cable de datos IDE esmo’ilt
El cable rojg indica,

siempre quiSgs !,

cable ge ali i 4

- aste mis EbE ir
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Poch oRNkgs wifidades
IDE que tehigamios
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esmolil-t

Y comprobaremos el resto
de conectores gue astén
en un buen estado.

Es miuy comun fallos en las
lecturas de discos por un
cable en mal estado.



esmo

ﬁependé-dgl estado

engue se encuentre
nuestro equipo




el

Una vez terminada la
limpieza, empezaremos a
trabajar con el sistema
operativo,



Limpieza de Software eamoTt:

La mayoria de malware
gue estd en nuestro
ordenador es porgue lo
hemos consentido

& continuacidn veramos
una carrecta instalacion



Limpieza de Software esmo’lt
Cuando nos descargamos
WA programa tenaemos la
mala costumbre de
apretar al botdén de
siguiente sin hacer caso @
todo lo que nos dicen




Guia de Instalacion esmo/il:

I Proceso de descar

@ softonic  Doecaron de Ares

anjoy sottware! Softonic te properciona la descarga de Ares

La descarga comenzara fras |a lectura y aceplacion del siguiente acuerdo.

c de licencia de usuario final de Softonic Downloader™
Esta descarga es gratuita.

Lea y acepte esle conlralo de icencia anles de instalar y itikzar &f software. Sies
una persana fisica, debe ser mayor de edad o tener of consentimiento de os padres.
Sl adgquiers ei software para una empresa, debe contar con poderes para formalizar
esie confralo en nombre de s empresa. Al hacer cilc en el bodtn «Aceptars (o
equivalenie} que se encuenira en la parte inferior de ls pagina, expresard la

aceplaciin de este cantrao,

Softonic internatonal. 5.1, sociedad espaficia con domiclio socal en Barcelona:
{Espafiaj, cale Rosseld | Porcel 21, con Ndmero de dentificacién Fiscal B- =
BINAMM fims mdmlasbn . :

Esta opcidn la aceptaremas sin
prescu pachsn gree.... |
‘ |




Guia de Instalacion

OfferBox

Oferbox e trae [as mejores notificaciones de ofertas, descuentos, cupones ¥
comparacién de precios para facilitar lus compras y ayudarte 3 ahorrar dinero
Selsceiona (a5 opeianes de instalacidn

tln instalacién del programa descergedn emeszand automaticaments |

€ Rapido - (Recomendado) La natalizién ihada netiye =it

* Personalizado
r

& nstala - Re dnds

¥ sl es comd le

dejzrernas antes de dicar
20 sl lenbe

Haciendo chc en “Siguiente” aceplas iss condiciones legaies y la poltes de privacidad de:
OffarBox.

|_<anss | _smueme~ |




Guia de Instalacion esmo’i

N “":ﬂf escar
. Softonic recomienda establecer el Nuevo Internet
¢ softonic Explorer como navegador predeterminado

Ssleccona las opdonegs de instalacin

c Ra;:lclo (Recomendado) Ls oo rapdn nsuye » mip
A - = Personalizado
r Ducupnemm&nﬂnnbmmmmulmalrmmmmﬁumm

Esi gue amblén elegiremos la
apdidn pereonalizada

enjey soltwoset

N l<meE!me>l



Descarga completada
v Ares 2.2.4 descargado desde Softenic.com
Gracias por efecuar |2 descarga a raves de Softonic,

caligdis en lo publicided engufoss

descarga rapida 5

descarga segura

En 25ie paso Rnemos
gue dar al botdn de sali .




Guia de Instalacion

License Agreement ‘}-.
Please review the license terms before instaling Ares 2.2.4. $

Mulls

Press Page Down to see the rest of the agreement.

The use of this software for illegal activities, including |
infringement of intellectual property laws is strictly 3
forbidden, and may subject the user to civil and/or criminal
penalties.

The following fnformation is provided as a public service by aresgalaxy.
Please ailso read the important Consumer Alert at

VAW, v/bepsconline/| /alerts/sharegint. hitm concerning peer to
peer software from the U.5. Federal Trade Commission. X

1f you accept the terms of the agreement, dick I Agree to continue. You must accept the
agreement to install Ares 2.2.4.

ot Syster v 4




Eliminacién de Barras de esmomt
Herramientas de los navegadores




Eliminacién de Barras de esmoﬂt
Herramientas de los navegadores

o ) 55+ Pnel decontsl + Programas b Programisy carectersicas

Ventana principal del Panel de . ;
Somtisol P j Desinstalar o cambiar un programa
IS Para desinstalar un programa, selecciénelo en la fista y después haga clic en Desinstalar, Cambiar
Ver artualzaciones mmalzdas oft ;
I # Actwvar o desactivar fas
camcteristicas de Windows _ ) 3
Organizar v Desinstalar - = @
Normbre Editar Seinstal.. | Tamadio *
B Spe62 ShypeTechnologiesSA. MOV, 02K
B © Googe Chome Canary GoogleInc, 7020,
Paguete de idioma de Microsoft NET Frame...  Microsoft Corporation 7/02/20.. 106K
EMicmﬁDﬁNﬂ Framework d Extended Microsoft Corparstion 102720, 519 M
B8 Adobe Reades X1 (11.0.02) - Espafol Adobe Systems Incorporated  2202/20.. 130N
B Fitezilla Client 360.2 FileZilta Broject 2020, 1708
@ Bluefish2.23 The Blugfish Developers 22002/20...
@ Microsoft Security Essentials Microsaft Cotporation 20/02/20..
S PhoteSeape 16/02/20...
4 Dropbox Drogbox, Inc. I5/0L/20... -
o i | 3
0 Google Inc. Versidn producto; 27014303




Eliminacién de Barras de esmo'lﬁt
Herramientas de los navegadores

De esta manera sabemos
an todo momento que es
lo gue estamos
desinstalando

Tamiblén podemos utilizar
programas gue realicen
ese trabajo



Eliminacidn de Barras de esmomt
Herramientas de los navegadores

Ad¢wCleaner

Xplode
Come veis son sélo i Pas0s

Estado | ndo una accion.
al
Acciones Otro

| @ o | 8 o] |




Desfragmentar el disco duro esmo_ﬂt

o+ El Desfragmentador de disco lida los archivos en & disco duro del equipo para

+  mgjorar el rendimiento del sistemna. Mas informacion acerca del Desfragmentador de disco.

Programacion:
Desfrag prog: activada | % Configurar programacién.
Ejecutar a |as 1:00 cada midrcoles
Siguiente ejecucion programada: 13/03/2013 2:53

Estado actual:
Disco Ultima gjecucion Progreso
& D6/03/2013 1347 (3% fragmentado)

Estz opdidn la ancontraremos en Herramlentas
dal sistema deriro de Sccesorios
Luegs sdk mrernos qua seleccionar

|
|
Solo se muestran los discos que se pueden desfragmentar.

Para poder determinar si los discos necesitan desfragmentarse en este momente, es necesario a
lugar.







